IIpumepHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOIl rpynnsl 7-11 et

B NIEPUOJ] KAHUKYJI IPU 2-X Pa30BOM NHUTAHUU

1 Bapuant
IpHeM mumm, HAUMeHOBaRME B.1H01a Macca IInmessre BemecTsa JHepreTu-4eckas TexHooruueckas
MOPIHH HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaLHs
beakun, r Kupsi, r YriaeBoabl, r
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHASI C MACJIOM 200 Coopuuk penentyp um TTK
SIALIO BAPEHOE BKPYTVYIO lmr Coopnuxk perentyp nmn TTK
YAM C CAXAPOM U JINMOHOM 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 55 Coopnuk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 519 23,3 25,8 81,2 598,9
Oben
CBEKIJIA C MACJIOM 60 Co6opuuk peuentyp win TTK
CVYII C BOBOBBIMHU (I'OPOX) 200 Coopnuxk perentyp nm TTK
TMEJIBMEHHN OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 150 Coopuuk penentyp ui TTK
KOMIIOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opuuk peuentyp win TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 40 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 700 30,2 23,4 121,6 750,5
Bcero 3a aenn: 53,5 49,2 202,8 1423,0




IIpumepHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOIl rpynnsl 7-11 et

B NIEPUOJ KAHUKYJI IPU 2-X Pa30BOM NHUTAHUU

2 Bapuanrt
TpHem muum, HanMenoBanye 6.1i01a Macca IInmerrie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooru4eckas
NOPUUH HEHHOCTh, KKAJI JNOKYMeHTaL s
beakun, r Kupsi, r YriaeBoabl, r
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS OBCSHAS C MACJIOM 200 Co6opuuk penentyp um TTK
OPYKThBI CBEXUE 150 C6opuuxk penentyp unu TTK
YA C CAXAPOM 200 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 40 Coopnuxk perentyp nm TTK
HToro 3a mpueM muIm: 590 18,0 19,6 85,2 557,3
Oben
OBOLIUA I10 CE30HY 60 Co6opuuk peuentyp win TTK
11 U3 CBEXEN KAITYCThI C KAPTO®EJIEM 200 Coopnuk penentyp um TTK
KOTJIETA PbIBHASL 90 Co6opuuk peuentyp win TTK
KAPTO®EJIBHOE ITIOPE I10-JOMAIIHEMY (rapaup) 150 Coopnuxk perentyp nmn TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 Coopuux perentyp wmm TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 50 Coopnuk penentyp nin TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpuemM nuuu: 790 22,5 21,8 120,0 764,1
Bcero 3a aeHb: 46,6 47,8 205,2 1421,8




IIpumepHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOIl rpynnsl 7-11 et

B NIEPUOJ KAHUKYJI IPU 2-X Pa30BOM NHUTAHUU

3 BapuaHTt
TpHem muum, HanvenoBanue 6.1i01a Macca IInmerrlie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooruueckas
NOPUUH [—_ Knpr, T [ A—— HEHHOCTh, KK JNOKYMEHTaL s
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS IMIIEHUYHAS C MACJIOM 200 Co6opuuk penentyp um TTK
BJIMHYMKHM C MOJIOKOM HEJIBHBIM CI'YHIEHHBIM C CAXAPOM 90 C6opuux perentyp niun TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopnuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 540 18,7 29,3 100,8 645,7
Oben
MOPKOBb C MACJIOM 60 Co6opuuk peuentyp win TTK
CVYII C MAKAPOHHBIMU U3JIEJIUAMUA 200 Coopnuxk perentyp nmn TTK
NITHULA, TYHIEHHAS B COYCE C OBOLLIAMU 150 Co6opuuk peuentyp win TTK
KOMIIOT 13 CBEXUX IIJIOJIOB 200 Coopnuxk perentyp nm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 60 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 730 27,8 26,7 99,4 772,1
Bcero 3a 1eHb: 46,6 56,0 202,7 14228




IIpumepHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOIl rpynnsl 7-11 et

B NIEPUOJ KAHUKYJI IPU 2-X Pa30BOM NHUTAHUU

4 Bapuanrt
IpHeM mumm, HAUMeHOBaRME B.1H01a Macca ITnmeBbie BemecTsa JHepreTu-4eckas TexHooruueckas
MOPIHH Beaxu, HKupor, 1 B — HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMEHTaL s
3aBTpak
BAPEHUKU C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM 200/50 Coopuuk penentyp um TTK
YAM C CAXAPOM U JINMOHOM 200 Co6opuuk penentyp wi TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopnuk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 500 19,3 15,9 107,9 520,8
Oben
CBEKIJIA C MACJIOM 60 Co6opuuk peuentyp win TTK
BOPII[ C KAITYCTOM 1 KAPTO®EJIEM 200 Coopnuk penentyp um TTK
TIJIOB U3 IITULIBI 150 Co6opuuk peuentyp win TTK
KOMIIOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 40 Coopnuxk penentyp nm TTK
HToro 3a mpueM muim: 700 21,6 34,5 103,7 807,9
Bcero 3a 1eHb: 46,9 50,4 211,6 1428,7




IIpumepHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOIl rpynnsl 7-11 et

B NIEPUOJ KAHUKYJI IPU 2-X Pa30BOM NHUTAHUU

5 Bapuanrt
IpHeM mumm, HAUMeHOBaRME B.1H01a Macca ITnmesbie BemecTsa JHepreTu-4eckas TexHooruueckas
MOPIHH Beaxm, r Hupol, r Vraesonbt, HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaLHs
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS MAHHAS C MACJIOM 200 C6opuuxk penentyp unu TTK
BYTEPBPO/] C ChIPOM 30/10/10 C6opuuk perentyp wm TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 55 Coopnuxk penentyp nm TTK
YAI C CAXAPOM 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
Hroro 3a mpuem nuuu: 505 20,0 23,8 97,7 649,3
Ooen
OBOIIMU ITO CE3OHY 60 Coopnuxk perentyp nmn TTK
PACCOJIbHUK JIEHUHI'PAJICKUI (KPYIIA ITIEPJIOBAS) 200 Coopuuk penentyp ui TTK
XKAPKOE I10-IEPEBEHCKU 150 Coopnuxk perentyp nm TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 50 Coopnuxk penentyp nmmn TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM muuu: 700 22,6 24,9 108,9 734,9
Bcero 3a eHb: 46,6 48,7 206,6 1421,8




IIpumepHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOIl rpynnsl 7-11 et

B NIEPUOJ KAHUKYJI IPU 2-X Pa30BOM NHUTAHUU

6 Bapuanrt
Macca ITnmesbie BemecTsa JHepreTu-4eckas TexHooru4eckas
Tlpuem miuuu, nanvenosanuie Gnoza MOPIHH B HeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaL s
€JIKH, T Kupsl, r YraesBoasl, r
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS OBCSAHAS C MACJIOM 200 C6opuuxk penentyp unu TTK
BJIMHYMKU C MOJIOKOM LIEJIbHBIM CI'YIIEHHBIM C CAXAPOM 90 Co6opuuk penentyp w TTK
YAH C CAXAPOM KAPKA/IE 200 Coopnuk penentyp nmn TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 30 Co6opuuk peuentyp win TTK
Hroro 3a mpuem nuuu: 520 20,9 25,0 100,7 673,1
Ooen
MOPKOBb C MACJIOM 60 Coopnuxk perentyp nmn TTK
CVII C MAKAPOHHbBIMU U3AEJIUAMU 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
I[ITULA, TYIHEHHAS B COYCE C OBOIIAMUA 150 Coopnuxk perentyp nm TTK
KOMIIOT U3 CBEXUX IJIOAOB 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopnuxk penentyp nm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM muuu: 700 25,6 26,5 86,4 709,6
Bcero 3a 1enb: 46,6 515 202,8 1421,9




IIpumepHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOIl rpynnsl 7-11 et

B NIEPUOJ KAHUKYJI IPU 2-X Pa30BOM NHUTAHUU

7 Bapuanrt
IpHeM mumm, HAUMeHOBaRME B.1H01a Macca ITnmeBbie BemecTsa JHepreTu-4eckas TexHooruueckas
MOPIHH Beaxu, HKupor, 1 B — HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMEHTaL s
3aBTpak
BAPEHUKU C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM 200/50 Coopuuk penentyp um TTK
YAM C CAXAPOM U JINMOHOM 200 Co6opuuk penentyp wi TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 55 Coopnuk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 505 19,7 15,9 110,4 532,4
Oben
CBEKIJIA C MACJIOM 60 Co6opuuk peuentyp win TTK
11 U3 CBEXEN KAITYCThI C KAPTO®EJIEM 200 Coopnuk penentyp um TTK
TIJIOB U3 IITULIBI 150 Co6opuuk peuentyp win TTK
KOMIIOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 40 Coopnuxk penentyp nm TTK
HToro 3a mpueM muim: 700 20,5 33,9 102,2 795,1
Bcero 3a n1enb: 46,7 49,8 212,6 14275




IIpumepHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOIl rpynnsl 7-11 et

B NIEPUOJ KAHUKYJI IPU 2-X Pa30BOM NHUTAHUU

8 Bapuanrt
TpHem muum, HanvenoBanye 6.101a Macca IInmerrlie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooruueckas
NOPUUH Beaxm, 1 HKupot, r [r— HEHHOCTh, KKAJI JNOKYMeHTaL s
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KAS PUCOBAS C MACJIOM 200 Coopuuk penentyp um TTK
SIMLIO BAPEHOE BKPYTVYIO lmr C6opuuxk penentyp unu TTK
YA C CAXAPOM 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopnuxk perentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 514 21,0 21,8 78,4 585,3
Oben
OBOLIUA I1O CE30HY 60 Co6opuuk peuentyp win TTK
CVYII C BOBOBBIMHU (I'OPOX) 200 Coopnuxk penentyp nm TTK
I'PEYKA T1IO-KYIIEYECKU C ®APHIEM U3 I'OBAJUHbBI 150 Coopuuk penentyp ui TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 40 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 700 29,5 23,8 128,0 789,6
Bcero 3a aenn: 50,5 47,8 206,4 14228




IIpumepHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOIl rpynnsl 7-11 et

B NIEPUOJ KAHUKYJI IPU 2-X Pa30BOM NHUTAHUU

9 Bapuanrt
TpHem muum, HanvenoBanue 6.1i01a Macca IInmerrlie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooruueckas
NOPUUH [—_ Knpr, T [ A—— HEHHOCTh, KK JNOKYMEHTaL s
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS BA3KASI MAHHAS C MACJIOM 200 Co6opuuk penentyp um TTK
BYTEPBPO/I C MACJIOM 40/10 C6opuuxk penentyp unu TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 50 Coopnuxk penentyp nmn TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npueM nuinu: 700 18,6 28,4 129,0 777,0
Ooen
MOPKOBb C MACJIOM 60 Coopnuxk perentyp nmn TTK
CVII C KPYIIOH (pucopast) 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
I[NEJIbBMEHHN OTBAPHBIE CO CJIMBOYHbBIM MACJIOM 150 C6opuuxk penentyp umu TTK
KOMIIOT U3 CBEXUX IJIOAOB 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npueM nuum: 700 27,6 20,6 111,8 673,1
Bcero 3a 1enb: 46,6 49,0 240,8 1450,1




IIpumepHoe 10-Tu JHEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHeBHbIM Npe0bIBaHHEM JeTeil Bo3pacTHOIl rpynnsl 7-11 et

B NIEPUOJ KAHUKYJI IPU 2-X Pa30BOM NHUTAHUU

10 Bapuant
Macca I[IumeBble BelecTa JHepreTu-veckas TexHoJoru4YecKast
IIpuem numu, HaMMeHoBaHue 0J1K04a
MOPIHH HEHHOCTh, KKaJ JTOKYMEHTAIHS
beakun, r Kupsi, r YriaeBoabl, r
3aBTpak
KAIIIA MOJIOUHAS BA3KAS OBCAHAS C MACJIOM 200 Co6opuuk penentyp wim TTK
BJIMHYNKHU C MOJIOKOM HEJIBHBIM CI'VIIIEHHBIM C CAXAPOM 90 C6opuuk penentyp mwin TTK
YAI C CAXAPOM U JINMOHOM 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 40 Coopuuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 530 21,8 25,0 105,8 698,1
Oben
CBEKIJIA C MACJIOM 60 Co6opuuk peuentyp win TTK
BOPII[ C KAITYCTOM 1 KAPTO®EJIEM 200 Coopnuk penentyp um TTK
TIJIOB U3 IITULIBI 150 Co6opuuk peuentyp win TTK
KOMIIOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opuuk peuentyp win TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 40 Coopnuk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muim: 700 21,6 29,1 103,7 807,9
Bcero 3a aenn: 46,7 54,1 209,5 1506,0
UTOTO IO MIPUMEPHOMY MEHIO
Htoro beaku, r Kupsl, r YrjaeBoaspl, r KKAJ
HToro 3a nepuosn 477,3 504,1 2101,0 14 346,4
Cpennee 3HauyeHHe 32 MePUOT 47,7 50,4 210,1 1434,6




